
「生殖医療サポーターの会 OKAYAMA」 

第 10 回ミーティング 

当番班 不妊・不育とこころの相談室 
日時： 2008 年 2 月 21 日(木) 
 19 時～（18 時ごろから部屋は開放しています．） 
  
場所： 岡山大学病院 南病棟 11 階 カンファレンスルーム D 
 （今回は既に部屋を予約しているので変更はありません） 
議事： 
連絡事項 
1. 井原市，新見市での出張相談の報告． 

2. 再チャレンジ支援プログラム「周産期医療に関わる医療スタッフのためのステップアッ

ププログラム」開催報告 

3. 「不妊・不育とこころの研修会」のお知らせ 

 

協議事項 
1．各自から 
 
研修プログラム（司会は当番班で）配布資料がある方は，人数分の準備をお願いします． 
1. 各自からの話題提供． 
 
2． Discussion 
 相談を受ける中で，「自分は不妊症なのか？」，「私のような場合でも病院に行って治療し

てもらえるのか？」という素朴な質問や，「病院に行く勇気が出ない」，「何となく病院受診

することを先延ばしにしてしまっている」，「何を準備していけば良いのか？」という病院

受診に対する躊躇もよく聞かれます． 
 そのため，今回は，これから病院受診を考えている方に対してお渡しするリーフレット

を作成することを前提に， 
 
・病院を受診するときに準備しておいた方が良いこと． 
・受診するなら一人が良いのか，夫婦が良いのか，どちらでも良いのか？ 
・予め知っておくと良いこと． 
・医療スタッフからの一言． 
 
などをまとめさせていただければと思います．よろしくお願い致します． 

不妊・不育とこころの相談室 
 

2008 年 2 月 5 日 
生殖医療サポーターの会 OKAYAMA 

事務局 中塚幹也 


